
 

CHARTER VOOR EEN 

GEZONDE GEMEENTE 
2025 - 2031 

[naam GEMEEntE/STad] 
 

In [Naam Gemeente/Stad] bouwen we aan een gezonde toekomst voor iedereen.  

Gemeente/Stad [naam gemeente/stad] engageert zich om tijdens deze legislatuur 2026 - 2031 verder werk te maken van 

een samenhangend gezondheidsbeleid. Dit beleid biedt iedereen, en de meest kwetsbaren in het bijzonder, kansen en 

stimuleert hen om gezond te leven in een gezonde omgeving. Het gaat over een gezonde publieke ruimte, toegankelijke 

zorg- en welzijnsvoorzieningen, gezonde wijken en woningen, een gezond klimaat en veiligheid. Ons doel is om van de 

gezonde keuze de gemakkelijkste keuze te maken in onze stad of gemeente.  
 

 

Om dit te realiseren, werkt [naam gemeente/stad] 
aan de volgende succesfactoren van een 
kwalitatief gezondheidsbeleid: 

• VISIE: Prioriteiten op het vlak van preventieve gezondheid 

worden opgenomen in het lokaal meerjarenplan van 2026 - 

2031.  

• COMMUNICATIE: We communiceren helder en inclusief 

rond preventieve gezondheid.  

• BURGERPARTICIPATIE: De burger wordt nauw betrokken 

bij het uitwerken, uitvoeren en evalueren van het 

preventieve gezondheidsbeleid.  

• SAMENWERKEN: We zetten in op samenwerking over 

beleidsdomeinen heen, zodat er vanuit verschillende thema’s en 

diensten wordt bijgedragen aan het lokaal preventief 

gezondheidsbeleid (HiAP). 

• DESKUNDIGHEID: We streven naar deskundige 

medewerkers die het gezondheidsbeleid mee vormgeven en 

uitdragen.  

• LEIDERSCHAP: We werken ook als werkgever aan de 
gezondheid van onze medewerkers en partners. Op die manier 
vervullen we een voorbeeldfunctie.  

• TIJD EN MIDDELEN: We voorzien voldoende personeel en 

budget om bovenstaande intenties te realiseren.  

• PROPORTIONEEL UNIVERSALISME (PU): Via ons preventief 

gezondheidsbeleid werken we aan het verkleinen van de 

gezondheidsongelijkheid. 

 

 
 

 
[Naam gemeente/stad] geeft hiermee niet alleen uitvoering aan 

de eigen lokale ambities maar helpt tegelijk mee aan de realisatie 

van de Vlaamse gezondheidsdoelstellingen en de internationale 

duurzame ontwikkelingsdoelstellingen van de Verenigde Naties. 

 

[Naam gemeente/stad] werkt samen met Gezondheidsmakers 

als gids naar een kwalitatief lokaal gezondheidsbeleid. Zij 

bieden ondersteuning a.d.h.v. de kadermethodiek Gezonde 

Gemeente. Samen werken we aan een Gezonde 

Gemeente/Stad waar de gezonde keuze de gemakkelijkste 

keuze is voor alle inwoners. Om deze samenwerking te 

concretiseren sluit [naam gemeente / stad] en 

Gezondheidsmakers een samenwerkingsovereenkomst af. 

 
Om het preventief gezondheidsbeleid in te vullen doen de  

gezondheidsmakers beroep op wetenschappelijk onderbouwde 

expertise, methodieken en materialen van de Vlaamse 

partnerorganisaties.

Ondertekend te 
 

Voor [Naam gemeente/stad] Gezondheidsmakers 

 

Vlaams Minister van Welzijn, 

Volksgzondheid en Gezin 

 
 

  



www.gezondegemeente.be 
‘Gezonde Gemeente’ is een initiatief van het Vlaams Instituut Gezond Leven vzw in samenwerking met de Vlaamse Logo’s, VAD vzw en VVSG vzw met de steun van de Vlaamse Overheid. 

Ook tal van andere preventieorganisaties onderschrijven dit initiatief. Kijk voor een actueel overzicht op www.gezondegemeente.be. 
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