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VERONTSCHULDIGD:

Openbare zitting

Samenwerkingsovereenkomst Merksplas - gezondheidsmakers

Wetgeving
Het decreet lokaal bestuur van 22 december 2017 en latere wijzigingen.
Het decreet Lokaal sociaal beleid van 9 februari 2018 en latere wijzigingen.
Het besluit van de Vlaamse Regering van 30 maart 2018 over de beleids- en beheerscyclus 
van de lokale besturen.
Het preventiedecreet van 31 mei 2023.
Het besluit van de Vlaamse Regering van 17 mei 2024 over de Logowerking.

Feiten
 
1.      Gezonde Gemeente: Het belang van een lokaal preventief gezondheidsbeleid
     
De levensverwachting stijgt, maar veel ziektes zijn nog steeds het gevolg van een ongezonde 
leefstijl en/of een ongezonde omgeving. Dit, samen met de toenemende zorgvraag door 
vergrijzing en de groeiende gezondheidskloof, maakt ziektepreventie en 
gezondheidsbevordering meer dan ooit noodzakelijk. Het lokaal bestuur, als meest 
burgernabije niveau, speelt hierin een cruciale rol.
     
Het effectief bewezen project ‘Gezonde Gemeente’ helpt lokale besturen stapsgewijs te komen 
tot een structureel preventief gezondheidsbeleid met aandacht voor leefstijl, leefomgeving en 
gelijke gezondheidskansen.
     
Het project is kenmerkend door zijn vraaggestuurd en integraal karakter, waarbij gemeente 
Merksplas zelf bepaalt welke gezondheidsthema’s worden aangepakt, geadviseerd en 
ondersteund door Gezondheidsmakers. Door deelname aan dit project maakte gemeente 
Merksplas haar beleidsintenties op het vlak van preventieve gezondheid publiek via 
het  ondertekenen van het vernieuwde charter ‘Gezonde Gemeente’. Dit charter werd 
ondertekend op 28 maart 2025 voor de huidige legislatuur 2025 – 2030.
     
Gemeente Merksplas engageert zich om verder werk te maken van een samenhangend, 
integraal preventief gezondheidsbeleid. Dit beleid heeft als doel iedereen, en de meest 
kwetsbaren in het bijzonder, kansen en stimulansen te bieden om gezond te leven in een 



gezonde omgeving. Dit gebeurt door in te zetten op diverse succesfactoren, waaronder: het 
opnemen van visie en prioriteiten in het lokaal meerjarenplan 2026-2031, heldere en 
inclusieve communicatie, burgerparticipatie, samenwerking over beleidsdomeinen heen (HiAP), 
deskundigheid en leiderschap, het voorzien van tijd en middelen, en het werken aan het 
verkleinen van de gezondheidsongelijkheid via proportioneel universalisme.
     
De samenwerkingsovereenkomst met Gezondheidsmakers regelt de concrete samenwerking 
voor de implementatie van het project ‘Gezonde Gemeente’ voor de periode 1 januari 2026 tot 
31 december 2031, samenvallend met de looptijd van het meerjarenplan. Het is een 
verderzetting van de eerder ondertekende overeenkomst voor 2025. Om het preventief 
gezondheidsbeleid vorm te geven, installeert het lokaal bestuur bij voorkeur een stuurgroep 
‘Gezonde Gemeente’.

 
2.      Kennisname van de vernieuwde en geüniformiseerde dienstverleningsstructuur 
van Gezondheidsmakers
Doelstelling Gezondheidsmakers:
Gezondheidsmakers ondersteunt lokale en regionale partners bij de implementatie van het 
Vlaamse preventieve gezondheidsbeleid, afgestemd op lokale noden. Het vernieuwde model 
garandeert uniformiteit, kwaliteit en continuïteit in het aanbod.
Structuur van de dienstverlening: De dienstverlening wordt opgesplitst in twee 
complementaire luiken:

• Algemene dienstverlening (gratis): Dit betreft een brede dienstverlening die gratis 
wordt aangeboden met consistente kwaliteit en in overeenstemming met de 
kernopdracht. Deze dienstverlening is beschikbaar voor elke gemeente of stad in 
Vlaanderen. Een Gezonde gemeente/stad kan beroep doen op de Algemene 
dienstverlening van Gezondheidsmakers voor de uitwerking van een stappenplan om te 
groeien als Gezonde Gemeente/Stad.   
De algemene dienstverlening omvat onder meer: 

o Coaching en nabijheid van deskundige gezondheidspromotoren.
o Procesbegeleiding, waaronder minstens jaarlijks een planningsgesprek (op basis 

van beleidsinstrumenten zoals meerjarenplan, gezondheidsmatrix, beschikbare 
gezondheidsdata, groeimeter) dat resulteert in een concreet jaaractieplan. 

o Het invullen van de groeimeter en het ontvangen van advies op maat.
o Ondersteuning en advies bij de implementatie van Health in All Policies 

(gezondheid in diverse beleidsdomeinen) en inspiratiefiches.
o Deelname aan regionale intervisies Gezonde Gemeente/Stad.
o Eerstelijnsfunctie en woningonderzoeken van de Medisch Milieukundigen (MMK).
o Aanleveren van  gezondheidscijfers (infographics, tweemaal per legislatuur) en 

standaard communicatiemateriaal.
• Plusformule (betalend - verdiepend):Dit is een aanvullend aanbod van betalende 

diensten, bedoeld om de expertise van Gezondheidsmakers te valoriseren en partners 
deels te ontzorgen bij noden die extra expertise, mankracht, tijd of middelen vereisen. 
De plusformule bestaat uit Plus-Trajecten (Compact, Medium, Uitgebreid, Op Maat) 
voor langdurige begeleiding en ad hoc ondersteuning. Mogelijke extra betalende 
diensten omvatten: 

o Trekkerschap van werk- of stuurgroepen.
o Intensieve projectondersteuning (zoals gezondheidstoets op een Ruimtelijk 

Uitvoeringsplan of uitschrijven van subsidiedossiers).
o Uitvoerend (terrein)werk.
o Communicatieondersteuning op maat (bijvoorbeeld artikels, vormgeving van 

dragers).
 
Tarieven en afspraken:
De Plusformule werkt met credits. Voor 2026 gelden volgende tarieven: €75 per credit vanaf 
10 credits, €85 per credit voor minder dan 10 credits of ad hoc vragen. Deze credits dienen 
binnen het kalenderjaar opgenomen te worden en zijn niet overdraagbaar naar een volgend 
jaar. Na 2026 zal deze prijszetting geëvalueerd worden en kan dit mogelijks aangepast 
worden. Hierover zal steeds in volle transparantie gecommuniceerd worden.



De samenwerking wordt vastgelegd in een overeenkomst met een actieplan, planning en 
taakverdeling. Gezondheidsmakers waakt erover dat de inzet van de Plusformules strategisch 
ingebed is in het preventieve gezondheidsbeleid van de gemeente of stad en niet beperkt blijft 
tot losse, eenmalige initiatieven zonder opvolging of evaluatie van de impact.
Operationeel vervolg: Om de dienstverlening te benutten en de prioriteiten voor de 
komende periode vast te leggen, dienen de bevoegde schepen en ambtenaren overleg te 
plegen met de gezondheidspromotor voor een analyse van de lokale noden en de opmaak van 
een plan van aanpak.

Budget
Beleidsveldcode: 0985 (Gezondheidspromotie en ziektepreventie).

Besluit Met 17 stemmen voor (Frank Wilrycx, Leen Kerremans, Kris Govers, Raf Verheyen, 
Monique Quirynen, Jef Van Accom, Kris Luyckx, Josée Van Aert, Evelien Willems, Boris 
Kersemans, Koen Staes, Jan Quirijnen, Hanne Pelckmans, Geert De Bie, Heidi Thoné, Jens 
Willems, Eliene Geerts), 2 onthoudingen (Tine Van der Vloet, Sandra Loomans)
De gemeenteraad beslist als volgt:

1. Samenwerkingsovereenkomst i.k.v.  Gezonde Gemeente
          De samenwerkingsovereenkomst 2026 – 2031 met Gezondheidsmakers te 
ondertekenen.

2. Kennisname 
Kennis te nemen van de vernieuwde dienstverlening van Gezondheidsmakers vanaf 
2026, bestaande uit de gratis Algemene dienstverlening en de betalende Plusformule.

3. Maximale benutting algemene dienstverlening: 
De bevoegde diensten en ambtenaren te mandateren om proactief gebruik te maken 
van de gratis algemene dienstverlening van Gezondheidsmakers, inclusief de verplichte 
jaarlijkse planningsgesprekken, het gebruik van beleidsinstrumenten (zoals de 
groeimeter) en de ondersteuning van de MMK-diensten.

4. Strategische inzet van de Plusformule: 
De bevoegde schepen en ambtenaar te mandateren om, in samenspraak met de 
gezondheidspromotor, lokale noden en prioriteiten te analyseren en waar nodig een 
Plusformule voor te stellen.

5. Samenwerking en financiering:
Voor 2026 koopt gemeente Merksplas een aantal credits in.  De concrete invulling 
hiervan wordt in overleg met de contactpersoon van Gezondheidsmakers bepaald en 
schriftelijk vastgelegd.

De inkoop van credits voor de periode na 2026 wordt tijdig en in onderling overleg 
ingepland. Indien gebruik wordt gemaakt van de Plusformule, worden de bevoegde 
ambtenaren gemandateerd om een samenwerkingsovereenkomst en een bijhorende 
offerte op te stellen, waarin duidelijke budgettaire afspraken worden gemaakt over het 
aantal credits en het bijhorende tarief.

Afschrift
welzijnsmedewerker
financiële dienst

Bijlage(n)
Samenvatting dienstverlening vanaf 2026.pdf, samenwerkingsovereeenkomst Merksplas - 
gezondheidsmakers periode 2026-2031.docx

Voor eensluidend verklaard afschrift van de Gemeenteraad op 27 januari 2026
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