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JE GIDS NAAR EEN GEZONDE TOEKOMST

Dienstverlening
Gezondheidsmakers

Wil je aan de slag met preventieve gezondheid binnen jouw stad,
gemeente, school of organisatie? Wij helpen je verder! Onze rugzak
vol cijfers, preventiemethodieken en ideeén vertalen we naar concreet
gezondheidsadvies voor jouw organisatie. Zo maak jij, samen met ons,
een goede gezondheid tastbaar, haalbaar en helemaal

vanzelfsprekend voor iedereen!

Onze dienstverlening staat garant voor kwaliteit. We helpen je lokale
noden te ontdekken, prioriteiten te stellen, de juiste partners te
kiezen en initiatieven op te zetten. Zo kan je een succesvol preventief

gezondheidsplan uitvoeren in de praktijk.

Zo vervullen we samen met jou onze kernopdracht van de Vlaamse
overheid: werken aan een gezonder Vliaanderen.



Onze dienstverlening

Een stevige basis, met ruimte voor meer

Met onze gratis algemene dienstverlening geef je je gezondheidsbeleid een stevig fundament.
Je krijgt toegang tot een uitgebreid palet aan diensten waarmee je doelgericht kan werken aan
preventieve gezondheid. Deze dienstverlening is toegankelijk voor elk van onze lokale partners.
Alles wat je nodig hebt om je preventief gezondheidsbeleid te versterken.

Wil je nog verder gaan? Dan biedt de Plusformule extra mogelijkheden. Dankzij een transparant
systeem van credits weet je precies wat je krijgt en tegen welk tarief. Zo zet je onze expertise flexibel
in, precies waar jouw lokale noden een dienstverlening op jouw maat vragen.

Waar extra expertise, mankracht, tijd of middelen nodig zijn, springen wij in. In co-creatie trekken we
een project, creéren we een oplossing op maat of bieden we intensieve begeleiding. Zo krijg je een

Algemene dienstverlening

Een sterke basis voor elk gezondheidsbeleid
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Als Gezondheidsmakers
begeleiden we jou bij

het formuleren van
beleidsadviezen. We maken
jou en je team deskundig

in preventieve gezondheid.
Wij ondersteunen je bij de
realisatie van jouw preventief
gezondheidsbeleid en helpen
je dit beleid te plannen,
evalueren en scherp te
stellen.

>

Op basis van
gezondheidscijfers en
actualiteit, detecteren

en signaleren we noden

en trends op vlak van
preventieve gezondheid.
Wij gidsen je naar resultaat.
We bieden je inspiratie,
faciliteren samenwerking en
helpen jouw plannen voor de
toekomst concreet maken.
We bouwen aan draagvlak
vVOoor meer preventieve
gezondheid in je omgeving.

>

We maken jouw plannen
mogelijk en brengen extra
thematische expertise door
je in contact te brengen
met ons netwerk op lokaal,

regionaal en Vlaams niveau.

Met een combinatie

van wetenschappelijk
onderbouwde materialen en
methodieken helpen we jou
op weg. Je doet beroep op
onze jarenlange ervaring en
inzicht in de lokale context.
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Onze medisch
milieukundigen ondersteunen
burgers en intermediairs

bij al hun vragen over
gezondheid en milieu.

Zij helpen milieurisico’s
inschatten en bouwen

mee aan een gezonde
leefomgeving voor iedereen.




Plus-formule

Wanneer jouw focus in preventie onze zorg wordt

Vast
tarief

COMPACT Adhoo

credits

MEDIUM

Contract

UITGEBREID Viaamse

en eigen
middelen

OP MAAT aanvraag

Ad hoc
credits
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Bdsistdrieven Plus-formule V

Vanaf 10 credits » 75 euro per credit*

Minder dan 10 credits (bv. voor ad hoc aanvragen) » 85 euro per credit
Sociale correctie voor vzw’s met als doelgroep mensen » 50 euro per credit
- in een maatschappelijk kwetsbare situatie . « +10 gratis credits of 2 gratis infosessies per jaar

 Plus-trajecten : « Compact: 10 credits
: i » Medium: 20 credits
i« Uitgebreid: 30 credits
i « Op maat: op basis van offerte

Vormingsaanbod op www.gezondheidsmakers.be « 1 uur: 110 euro en vanaf 2 uur: 85 euro per uur,
: . excl. verplaatsingskosten

Intergemeentelijke preventiewerking « Volgens regelgeving lokaal preventiebeleid
: (enkel voor lokale besturen) :

*Credits zijn 1 kalenderjaar geldig. Voor scholen geldt 1 schooljaar.



> Starten met
een sterk plan

>

Voor je credits aankoopt, ga je best eerst in gesprek met je
gezondheidspromotor. Samen bekijken we je visie en ambities in
preventieve gezondheid. Zo stemmen we het pakket credits af op
wat jouw lokaal bestuur of organisatie echt nodig heeft.

Het resultaat: een doordachte keuze die meteen richting geeft aan
een effectieve en duurzame aanpak.
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Analyseer samen Leg de prioriteiten Maak samen een plan van

de lokale noden in vast voor het

aanpak binnen de algemene

beleid en thema's. komende jaar of dienstverlening: bepaal de

ruimer: de he

le nood aan coaching, partners,

beleidsperiode. methodieken, visievorming.

> Plan vooraf en stem
verwachtingen af

> Eenvoudig bestellen
en betalen
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Een goede voorbereiding zorgt voor een vlot traject. Maak vooraf
samen duidelijke afspraken over de planning en de verwachtingen.
Zo weet je perfect wanneer welke stappen gezet worden, zonder
verrassingen onderweg.

Credits bestel je rechtstreeks via jouw gezondheidspromotor. Leg
samen vast hoeveel credits je nodig hebt en waarvoor je ze wil
inzetten. De credits worden bij de start van het traject aangekocht:
overzichtelijk en op basis van de gemaakte afspraken.

Geen kosten achteraf dus. Wel een duidelijke investering in een
gezonde toekomst.

Vragen? S
Contacteer ons e

info@gezondheidsmakers.be
www.gezondheidsmakers.be

BEO2 7775 9997 0540 - Logo Vlaanderen vzw
ON: 1012 417 803 — RPR Antwerpen, afdeling Antwerpen

Vlaanderen
is zorgzaam en
gezond samenleven




